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Twee jaar heb ik getobd met klachten. Ze leken van het hart te komen. Niks te vinden …de 2nd 

opinion cardioloog opperde longcovid … ja, opperde, niemand kan dat euvel aantonen. De 

huisarts weet ook niks, stuurde me meteen door naar een ergotherapeute. Nou, niet verkeerd 

hoor, die leert je stilstaan en je bezinnen op tijdsbesteding en energieverbruik. 

Mijn dochter (49, ik ben 72)  

had ook longcovid, kon al een jaar niet meer werken. Haar buurvrouw wist iemand die “in 2 

dagen van de longcovidklachten af was”. Zo kwam ik op de website van Mind Resonantie 

Nederland. Ik dacht meteen: doen, daar ga ik voor. Een klap derop! Ik verlangde er zo naar uit 

die eeuwige vermoeidheid gemept te worden, donderde niet hoe … 

Gek eigenlijk om je uit te leveren aan iets/iemand waar je niets van weet, alleen op de kracht 

van je verlangen naar genezing! De reviews droegen ook bij. 

Ik moest 4 maanden wachten, maar er ging tenminste iets gebeuren! 

Mijn dochter ging eerst, die kan na de zomer weer aan het werk. En ik? Het is of er een zwaarte 

van me is afgenomen: of er iets is open gegaan. Ik vertel niet wat Peter doet, dat moet je zelf 

maar ondervinden. Een prachtige methode, die veel vraagt van zijn concentratie en toewijding, 

en ik heb daar baat bij! 

Anne 


